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Opatrenie
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky

pri ohrozeni verejného zdravia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prislusny organ $titnej spravy
na tseku verejného zdravotnictva podla § 5 ods. 4 pism. h) zakona &. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov (dalej len
»zakon &. 355/2007 Z. z.%) z dévodu vyhléasenia mimoriadnej situdcie na tizemi Slovenskej
republiky vladou Slovenskej republiky uznesenim vlady Slovenskej republiky &. 111
z11.03.2020 a pandémie ochorenia COVID-19 vyhlésenej dia 11. 03. 2020 generalnym
riaditefom Svetovej zdravotnickej organizicie nariad'uje podla § 48 ods. 4 pism. c), d) a e)
zakona €. 355/2007 Z. z. a § 7 zédkona &. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zneni
neskorsich predpisov tieto

opatrenia:

A) S icinnost'ou od 01. jila 2020 do odvolania sa previadzkovatelom maloobchodnych
prevadzok a prevadzok poskytujiicich sluzby nariad’uje podl’a § 48 ods. 4 pism. e) zakona

€. 355/2007 Z. z. pre nakupujicich (zikaznikov) azamestnancov dodriiavanie
nasledovnych hygienickych opatreni:



nepouZivat rotatné vymenniky tepla alebo sa uistit, Ze nevykazuju netesnosti, ktoré by
umoziiovali prienik odpadového vzduchu do privadzaného vzduchu,

prepnut recirkulaéné jednotky na 100 % privod vonkajsicho vzduchu, ak je to technicky
mozné,

nepouzivat CistiCky vzduchu, ktoré nemaji HEPA filter,

vyuzivat' vietky moznosti podtlakového odvetravania (ventildtory) v séle, na toaletich
aj v kuchynskych priestoroch,

pravidelnii vymenu a tdrzbu filtrov vykonavat’ pomocou beznych ochrannych opatreni
vratane ochrany dychacich ciest.

Prevadzky verejného stravovania st sti¢asne povinné dodrziavat nasledovné:

vykonavat' dezinfekciu stolov a dotykovych ploch po kazdom zikaznikovi (vratane
chopovych &asti stoliiek a kresiel),

ak sa pouziva stolovy riad (taniere, pribory, pohdre) je potrebné zabezpecit' jeho
umyvanie podla poZiadaviek uvedenych v § 9 ods. 4. pism. g) vyhlasky MZ SR &.
533/2007 Z. z.; pri ruénom umyvani kuchynského riadu sa odporica pridat’ pred
oplachnutim kuchynského riadu dezinfekény prostriedok vhodny na dany tcel,
obsluhujici persondl pouZiva tvérové riska a medzi obsluhou jednotlivych stolov
vykonava dezinfekciu rik, .

pribor nesmie byt vol'ne dostupny pre zakaznikov na stoloch, ale mé byt prineseny
personalom k pokrmu zabaleny do papierovej servitky,

hygienickeé zariadenia prevadzky musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi
utierkami,

vykonavat dezinfekciu hygienickych zariadeni kazdi hodinu.

Prevadzky taxisluZieb prepravujiicich osoby st su€asne povinné dodrZiavat’ nasledovné:

vodi¢ musi mat’ vhodnym spdsobom prekryté horné dychacie cesty (rasko, 34l, 3atka),
odportca sa cestujicim sediet’ na zadnych sedadlach,

odporufame zabezpecit' vhodné oddelenie priestorov vodi¢a od priestoru pre pasaZiera,
zabratiujiice volnému prieniku aerosélu medzi tymito priestormi,

vykonat' dezinfekciu priestorov pre zékaznikov ato po kardom zékaznikovi
dezinfekénym prostriedkom s virucidnym t&inkom.

Prevadzky zariadent starostlivosti o I'udské telo st sti¢asne povinné dodrZiavat nasledovné:

zamestnanci musia mat’ vhodnym spdsobom prekryté horné dychacie cesty (risko, $4l,
Satka),

upravit' Easovy harmonogram prevadzky tak, aby medzi jednotlivymi zdkaznikmi bol
vzdy priestor na upratanie a dezinfekciu pracovného miesta (pracovné stoly, kresla,
umyvadld, vanic¢ka na nohy),



pri vstupe na kupalisko sa aplikuje zdkaznikom dezinfekcia na ruky,

pri tprave bazénovej vody sa musia pouZivat’ osveddené technologické postupy. Obsah
voPného chléru a inych vedl'ajsich produktov dezinfekcie sa udrziava pri hornej hranici
povolenych limitnych hodn6t podla platnej legislativy pre umelé kipaliska. Frekvencia
prevadzkovej kontroly tychto ukazovatelov sa zvysi na dvojnasobok,

na umelych kipaliskach sa zabezpetuje dostatodné vetranie; prednostne sa vyuziva
prirodzené vetranie,

na volnych oddychovych plochich sa odporti¢a dodrZiavanie odstupu medzi
Jednotlivcami alebo &lenmi skupin & domécnosti najmenej 2 m,

na kupaliskéch je potrebné zabezpegit' nefunkénost pitnych fonténok,

na kupaliskdch je potrebné zvysit frekvenciu upratovania, &istenia a dezinfekcie
(pripravkami s virucidnymi ¢inkami) ploch, priestorov, $portovych pomécok a
zariadeni kupalisk. Zintenzivnit’ je potrebné najma &istenie &asto dotykovych povrchov
(toalety, dvere, stoly, sedadld, operadl4, zdbradlia),

pri prevddzke bazéna pre dojéata a batol'atd musi byt zabezpeteny dostatodny Casovy
interval pre dezinfekciu pouZivanych priestorov, ktord sa vykond pripravkami
s virucidnymi u¢inkami po kaZdej skupine kuapajtcich,

hygienické zariadenia prevadzky musia byt vybévené tekutym mydlom a papierovymi
utierkami.

Prevadzky autoskél a inych registrovanych oséb pre vykonavanie kurzov povinnej zakladnej
kvalifikdcie a pravidelného vycviku st sti¢asne povinné dodrziavat’ nasledovné:

vodi€ a indtruktor musia mat’ vhodnym sposobom prekryté horné dychacie cesty (risko,
$al, Satka),

po kaZdom vycviku vedenia vozidla a vycviku na trenaZéri, musi byt interiér vozidla,
najmd volant a rychlostna paka, vydezinfikovany dezinfekénym prostriedkom,

pri vycviku zameranom na vedenie motorovych vozidiel skupin A (motorky) musi mat’
kazdy z frekventantov tohto kurzu vlastni prilbu a prislusné ochranné pomdcky, ktoré
sa pri takomto vycviku pri vedeni tohto typu vozidla pouzivaju (napr. ochranné
rukavice).

Prevadzky divadelnych, hudobnych, filmovych a inych umeleckych predstaveni sii sti¢asne
povinné dodrziavat' nasledovné:

zabranit’ vstupu na miesto umeleckej €innosti vykonnym umelcom a ﬁéinkujﬁcim pri
nakrucani audiovizudlneho diela alebo vyrobe programu, ak sa u nich meranim zisti
telesnd teplota nad 37,2 °C,

odpori¢a sa obmedzit’ predaj vstupeniek tak, ¥e medzi obsadenymi miestami ostane

Jjedno miesto neobsadené, pri¢om sekvencia obsadenia miest by v radoch alternovala.



umelcov vykonévajicich umelecku &innost, osoby usadené v hladisku podujati, osoby
Skoliace voti osobdm Skolenym, a iné osoby, ak z i¢elu hromadného podujatia vyplyva, Ze
tento rozostup medzi zi¢astnenymi osobami nie je mozné dodrzat’,

- Vvpripade sedenia sa odpori¢a zabezpetit' sedenie s vynimkou osob zijucich v jednej
domadcnosti tak, Ze medzi obsadenymi miestami ostane Jedno miesto neobsadené, pricom
sekvenciu obsadenia sedadiel odportiéame v radoch alternova,

- zabezpetit dostato&né vetranie priestorov,

- organizator musi byt vkazdej chvili schopny preukézaf pocet 0s6b aktudlne sa
zucastiiujlicich na hromadnom podujati,

- podmienky sa prislu§ne aplikuji aj na hromadné podujatia organizované v exteriéri,

- v pripade hromadnych podujati organizovanych v exteriéri je organizator povinny vyhradit’
priestor hromadného podujatia a vyznagit jeho vstup a vystup.

Tento zikaz sa nevztahuje na vykon hromadnych podujati s vyluéne

sediacim obecenstvom, pokial’ je organizdator schopny zabezpe€it’ a dodrziavat’

nasledovné:

- zabezpetit' sedenie tak, Ze medzi obsadenymi miestami ostane jedno miesto neobsadené,
pri€om sekvenciu obsadenia sedadiel je potrebné v radoch alternovat,

- obsadenie kapacity priestorov uréenych pre sediace obecenstvo neméze byt vyssie ako
50%.

Tento zdkaz sa nevzt'ahuje na vykon bohosluZieb, prvého svitého prijimania, sviatosti
birmovania, pohrebného obradu asobaSneho obradu, vritane ich civilnych verzii.
Stucasne sa uklada povinnost’ pri vykone bohosluZieb, prvého sviitého prijimania, sviatosti
birmovania, pohrebného obradu a sobasneho obradu, vratane ich civilnych verzii:

- Vvstup a pobyt v kostole alebo v prislusnych priestoroch umo¥nit len s prekrytymi
hornymi dychacimi cestami (napriklad rtigko, §4l, Satka),

- pri vchode do kostola alebo do prislusnych priestorov aplikovat’ dezinfekciu na ruky
alebo poskytnuit’ jednorazové rukavice,

- odporic¢ame zabezpetit' sedenie mimo osdb Zijticich v jednej domécnosti tak, ¥e medzi
obsadenymi miestami ostane jedno miesto neobsadené, prifom sekvenciu obsadenia
sedadiel odportiéame v radoch alternovat,

- dodrZiavat respiraénu etiketu (kaslat, kychat’ do vreckovky, resp. do lakt'ového ohybu),
nepodavat si ruky,

-z obradov uplne vyligit' osoby, ktoré majii nariadent karanténu alebo akékolPvek
priznaky respiraéného infekéného ochorenia,

- pokial’ je to moZné usporaduvat v nedel’u osobitne bohosluzby pre osoby starsie ako 65
rokov a pre osoby v rizikovych skupinach,

- dezinfikovat’ pouZité bohosluzobné a iné predmety,



Nadobudnutim ¢innosti tohto opatrenia sa rusi opatrenie Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky & OLP/5091/2020 zo diia 19.06.2020.

Odovodnenie

Vlada Slovenskej republiky vyhlasila podla § 8 zdkona Narodnej rady Slovenskej
republiky €. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorsich predpisov poéntic
diiom 12.03.2020 od 6:00 hod. mimoriadnu situdciu z dévodu ohrozenia verejného zdravia II.
stupia.

Generélny riaditel' Svetovej zdravotnickej organiz4cie vyhlasil dia 11. 3. 2020
pandémiu ochorenia COVID-19.

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky v nadviiznosti na zlepSenie
epidemiologickej situicie v stvislosti s COVID-19 v Slovenskej republike a v stilade
s postupnym plénom otvérania prevadzok a uvoltiovanim opatreni tykajucich sa hromadnych
podujati vydal opatrenie, ktorého obsah je uvedeny v zéviiznej &asti tohto opatrenia. Urad
verejného  zdravotnictva Slovenskej republiky zaroveti ulozil prevadzkovatel'om
maloobchodnych prevadzok, prevadzok poskytujticich sluzby a organizdtorom hromadnych
podujati povinnost’ dodrZiavat’ protiepidemické opatrenia.

NereSpektovanie opatrenia je spravnym deliktom podl’a § 57 ods. 33 pism. a)
zakona €. 355/2007 Z. z., za ktory prislu¥ny regionalny iirad verejného zdravotnictva ulozi
pokutu podl’a § 57 ods. 41 pism. a) zikona & 355/2007 Z. z. vo vyske do 20.000 eur.

Mgr. RNDr. MUDr. Jan Mikas, PhD.
hlavny hygienik Slovenskej republiky



